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Fecha: 18/dic/2022 
 
 
Actividad realizada por: Mirlelly Torres – Contratista, Marlly Parra – Contratista. 
 
Objetivo: Realizar informe de consolidación de Eventos de Movilización artística para los 
infantes en la prevención del abuso sexual realizadas a las instituciones educativas priorizadas. 
 
Metodología aplicada: Informe de consolidación  
 
Agenda del día: 
 

1. Contenido  
 
Desarrollo: 
 

1. Contenido  
 
Que el artículo 2 de la Constitución Política de Colombia consagra como fines esenciales del 
Estado: servir a la comunidad, promover la prosperidad general y garantizar la efectividad de 
los principios, derechos y deberes consagrados en la Constitución; facilitar la participación de 
todos en las decisiones que los afectan y en la vida económica, política, administrativa y cultural 
de la Nación; defender la independencia nacional, mantener la integridad territorial y asegurar 
la convivencia pacífica y la vigencia de un orden justo. Así mismo indica que las autoridades de 
la República están instituidas para proteger a todas las personas residentes en Colombia, en 
su vida, honra, bienes, creencias, y demás derechos y libertades, y para asegurar el 
cumplimiento de los deberes sociales del Estado y de los particulares. 
 
El acuerdo No. 0477 de 2020, “por el cual se adopta el plan de desarrollo del distrito especial 
deportivo, cultural, turístico, empresarial y de servicios de Santiago de Cali, 2020 2023: Cali 
Unidad por la Vida”, consignó a la Secretaria de Salud, los compromisos de una gestión pública 
eficiente, eficaz, incluyente, y transparente en el marco de las grandes contingencias sociales, 
económicas, y culturales y del cuestionamiento sobre la vida en todas las dimensiones. 
 
La Resolución 518 de 2015 define el Plan de Intervenciones Colectivas como “un plan 
complementario al Plan Obligatorio de Salud POS y a otros beneficios, dirigido a impactar 
positivamente los determinantes sociales de la salud e incidir en los resultados en salud, a 
través de la ejecución de intervenciones colectivas o individuales de alta externalidad en 



 
 

salud…, desarrolladas a lo largo del curso de vida, en el marco del derecho a la salud y de lo 
definido en el Plan Decenal de Salud Pública PDSP” (Art. 8). Constituyendo una herramienta 
de política pública dirigido a que las personas, familias y comunidades puedan recibir 
intervenciones colectivas sin barreras económicas, geográficas, culturales o sociales, partiendo 
del reconocimiento de las condiciones diferenciales de la población y su realidad territorial. Las 
acciones previstas en el PIC deben ser continuas e integrales y se deben ajustar a los resultados 
del ASIS y de las prioridades en salud de los territorios. 
 
Es por ello que, se debe dar continuidad a la implementación del Plan de Intervenciones 
Colectivas PIC, por cuanto este plantea la integración de las acciones de Salud Pública 
Colectivas, complementarias al Plan Obligatorio de Salud y des arrolladas en los entornos 
hogar, educativo, comunitario, e institucional, priorizando las poblaciones con mayor 
vulnerabilidad y riesgo, necesidad que se fundamenta en que es deber de la Secretaría Distrital 
de Salud de Cali, fortalecer su capacidad de gestión del riesgo colectivo en salud, para dar una 
óptima respuesta a las necesidades de los ciudadanos y así mismo ajustarse al cumplimiento 
del Plan Territorial de Salud, Plan Decenal de Salud Pública PDSP 2022 2031, las Rutas 
Integrales de Atención en S alud, y el Eje de Salud Pública y Enfoque Diferencial del Modelo de 
Acción Integral Territorial MAITE. Finalmente, es menester resaltar que, el Plan de Salud 
Pública de Intervenciones Colectivas PIC objeto de esta contratación es gratuito, y se realiza 
de manera complementaria a las intervenciones poblacionales e individuales, por tanto, deben 
ser coordinadas con los demás agentes del sistema de salud. 
 
Durante la realización de los 12 eventos lúdico educativo se contó con la participación de 2814 
de niños, niñas y adolescentes de diferentes instituciones educativas y espacios comunitarios 
en donde se realizó un Sketch de Activa tus poderes como movilización artística para la 
prevención del abuso sexual en Santiago de Cali. 
 
La violencia sexual en contra de los niños, niñas y adolescentes es una de las violaciones más 
generalizadas de los derechos humanos en el mundo. Se producen muchos casos cada día en 
todos los rincones del planeta. Las violencias tienen graves consecuencias físicas, económicas 
y psicológicas sobre las mujeres y las niñas, tanto a corto como a largo plazo, al impedirles 
participar plenamente y en pie de igualdad en la sociedad; entendiéndose como una agresión 
que atenta contra la libertad sexual de la persona y su derecho a elegir la actividad sexual que 
quiere realizar, el momento, el sitio y con la persona que quiere hacerlo. Si es cometido contra 
un niño, este atenta contra sus derechos, pues, todo acto sexual con menor de 14 años es 
considerado un abuso sexual y afecta además su desarrollo personal. Lo anterior incide 
igualmente a la sociedad, entes administrativos, familia, el individuo y es consideraba violación 
a los derechos humanos. Se trata de un problema global de salud pública y ha llegado a ser 
calificado por la OMS como una pandemia.  
 
Por lo tanto, desde el proyecto de Implementación de estrategias para la promoción de la 
convivencia, el fortalecimiento del tejido social y el abordaje en violencias con perspectiva de 
género en Santiago de Cali, se realizaron 12 eventos de movilización artística en entornos 



 
 

educativos y comunitarios donde se sensibilizo a los participantes mediante estrategias de 
prevención y detención de diferentes formas de violencia sexual con perspectiva de género. 
 
Con la ejecución de dichas actividades, se logró que los y las participantes puedan identificar y 
conocer las tipologías de violencias, la importancia del consentimiento en las relaciones y la 
puesta en escena de la estrategia “activa tus poderes” para la prevención del abuso sexual. Así 
mismo, se brindó información sobre la estrategia del consultorio rosa y sus cinco ubicaciones 
en los diferentes hospitales de la ciudad.  
 

 

 



 
 

 
 

Número de convocados: 2 personas 
 
Número de asistentes: 2 personas  
 
Cumplimiento del objetivo de la jornada: Se dio cumplimiento. 
 
Compromisos: NA 
 
Observaciones: NA 

 
Persona que realiza el informe: 
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Fecha D MM AAAA Hora Inicio Hora Final Elaboró Acta: 

31 10 2022 8:00AM 12:30PM Verónica Duran  

Lugar:  I.E Técnico Industrial Multipropósito Proceso:  Promoción y Prevención 

Reunión o Comité:  Proceso formativo en prevención de violencia.  

Objetivo de la Reunión o Comité: Sensibilizar en prevención de abuso sexual en entornos educativos y  
comunitarios a través de una propuesta lúdico-educativa. 

 

ASISTENTES  

 

Ver Anexo 2. 

 

ORDEN DEL DIA  

1. Presentación y conceptualización de tipología de violencia.  
2. Conceptualización de violencia sexual.  

3. Conceptualización consultorio rosa. 

4. Actividad lúdico – dinámica de preguntas frente a conocimientos adquiridos.  

5. Entrega de incentivos y cierre de sesión. 

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN  

Se realizó la jornada enfocada a estudiantes de bachillerato; se brindó información en los 
stands a 281 estudiantes presentes en los listados, anexando a esto la participación de 
otros salones para la presentación del Sketch.  De este modo, se dio inicio con los 
estudiantes que se encontraban en los grados sexto, séptimo y octavo y finalizando con los 
de grado noveno, décimo y once.  
 
En primer momento, se les preguntó a los estudiantes para ellos ¿qué era violencia? 
respondiendo la gran mayoría que hacía referencia a golpes, gritos y abusos frente a una 
persona, se pudo evidenciar también que lo relacionaron mucho con lo sexual, de este 
modo se inició la profundización frente a la violencia física, psicológica, sexual, económica, 
patrimonial, negligencia y abandono y violencia de género; a lo cual la gran mayoría de 
participantes manifestaron conocer la violencia psicológica y  física explicándolas mediante   
ejemplos frente a   experiencias  de la vida cotidiana para poder complementar y brindar una 
mejor comprensión de lo expuesto. Posterior a ello, se les oriento frente a las líneas de 
atención 106 de salud mental y la 141 ICBF enseñándoles que también son redes de apoyo 
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que brindan servicios en aquellas situaciones de peligro; también enfatizando   que estos 
conocimientos ayudarán a contribuir positivamente hacía otras personas que no cuenten 
con dicha información, por lo cual podrán ser de gran apoyo y ayuda para otros. 
 
Después de la explicación frente a las tipologías de violencia se dio continuidad a los tipos 
de violencia sexual, se les preguntó si tenían conocimiento sobre la violencia sexual y qué 
conocían de ello, por lo cual la gran mayoría manifestaron que era cuando se sobrepasaban 
los límites hacía una persona, tocando su cuerpo u obligándole a tener relaciones sexuales. 
Contando con la participación de los asistentes se les explicó que existen tres tipos de 
violencia sexual los cuales son: acoso, abuso y violación realizando la diferenciación de 
cada uno de ellos con el apoyo de ejemplos que suceden dentro de lo cotidiano para hacer 
de esto un mayor entendimiento; también se dio a cabo el tema de consentimiento sexual, 
donde muchos respondieron que era el estar de acuerdo a tener relaciones sexuales, a lo 
cual se complementó reconociendo la importancia de este aspecto dentro de las relaciones 
de pareja, ya que a través del consentimiento establecemos que exista una comunicación 
asertiva evitando situaciones que puedan ser incomodas en algún momento.  
 
 
Posterior a ello, se continuó con la explicación del Consultorio Rosa, en donde se evidenció 
que los estudiantes no tenían un conocimiento frente a la existencia de esta estrategia, por 
lo que, primeramente se les explicó el objetivo que tiene frente a la no revictimización de las 
personas que hayan sido víctimas de cualquier tipo de violencia, de este modo, se les 
compartió las cinco ubicaciones donde se cuentan con dicho servicio en la ciudad las cuales 
son: Hospital Primitivo Iglesias, Red de Salud ladera- Siloé, Hospital Carlos Carmona, 
Hospital Joaquín Paz Borrero y Hospital Carlos Holmes Trujillo;  para terminar con  una 
explicación frente a las rutas de atención y cómo poder llegar hacer uso de este servicio.  
 
 
Finalizando la jornada, se ejecutó la estrategia lúdico – dinámica con el fin de evaluar los 
conocimientos adquiridos anteriormente, donde se les realizaron preguntas frente a los 
temas abordados y a través de las respuestas se incentivaban con pelotas y manillas; 
algunas de las preguntas realizadas fueron: ¿qué es el consultorio rosa? Dar ejemplos de 
abuso y acoso, ¿cuáles son los tipos de violencia? ¿cuáles son las líneas de atención? A lo 
cual, se pudo evidenciar que los estudiantes ya contaban con un discurso mucho más 
establecido frente a los diversos temas de prevención del abuso sexual. Durante esta 
actividad se logró que los participantes se empoderaran, por lo que mencionaban temas 
como la importancia que se tiene del fortalecimiento de las redes de apoyo primarias y el 
poder conocer las diferentes redes gubernamentales, mencionando especialmente la línea 
106 y la estrategia del consultorio rosa, manifestando que a través de estos servicios se 
podía brindar una ayuda necesaria frente alguna situación de violencia, también resaltaron 
lo importante del consentimiento dentro de las relaciones sexuales, permitiéndose decir NO 
y poniendo límites frente a cualquier situación que no resulte cómoda, finalmente también 
comentaron de los diferentes poderes que se puede activar para la prevención del abuso 
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sexual, donde resaltaban el respeto y que este se podría tener mediante el autocuidado, 
conociendo nuestro cuerpo y  pidiendo ayuda cuando sea necesario.  
  
 
Se realiza el cierre de sesión mediante la entrega de los refrigerios.  
 
Para la construcción de la base de datos se llevó registro de asistencia pero debido a la que la 
mayoría de los estudiantes son menores de edad no se pudo llevar acabo la recolección de datos 
personales ya que la institución se abstuvo de disponer de estos datos debido a la política de 
tratamiento de datos personales, como lo menciona El Artículo 7o del proyecto bajo estudio, 
establece que (i) en el tratamiento de la información se asegurará el respeto prevalente de los 
niños, niñas y adolescentes; (ti) queda prohibido el tratamiento de datos personales de niños, 
niñas y adolescentes, salvo aquellos casos que sean de naturaleza pública; y (iii) es tarea del 
Estado y de todas las instituciones educativas, en sus diferentes niveles de formación, proveer 
información y capacitar a los representantes legales y tutores acerca de los riesgos que pueden 
enfrentar los niños, niñas y adolescentes ante el tratamiento indebido de sus datos personales. 

 

Bibliografía  
Constitución política de Colombia (2012). Congreso de Colombia. 
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Anexo 1: Registro Fotográfico de Capacitación 
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Anexo 2: Listado de asistencia de capacitación corresponde al 31 de octubre del 2022
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 __________________________                                         ____________________________                                       
            

Elaboró acta de reunión: Verónica Duran.                                  Responsable de Reunión: María Camila Ospina. 
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Fecha D MM AAAA Hora Inicio Hora Final Elaboró Acta: 

24 10 2022 8:00 am 1:00 pm Veronica Durán 

Lugar: I.E.O Vicente Borrero Costa Proceso: Promoción y Prevención 

Reunión o Comité: Proceso formativo en prevención de violencia 

Objetivo de la Reunión o Comité: Sensibilizar en prevención de abuso sexual en entornos educativos y 

comunitarios a través de una propuesta lúdico-educativa. 

 
 

ASISTENTES 

 
Ver Anexo 2. 

 
 

ORDEN DEL DIA 

1. Presentación teórica frente a temas de violencia sexual, tipología de violencia, 
consentimiento informado y consultorio rosa. 

2. Realización de actividades lúdica-educativas “ruleta de la violencia” “emociones” donde se 
trabajará a partir de los conocimientos adquiridos en el punto 1. 

3. Entrega de premios, sesión de fotos y refrigerio. 

4. Cierre de la jornada. 

 
 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 
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1. En un primer momento, por parte del equipo psicosocial se realizó la organización de como 
pasarían cada uno de los participantes, en este espacio contamos con 502 estudiantes. En el primer 
Stand se realizó toda la conceptualización y adquisición de conocimientos frente a temas de abuso 
sexual, tipos de violencia, consultorio rosa y líneas de atención de salud mental; para dar 
continuidad al segundo Stand, en el cual se evaluarían los conocimientos adquiridos anteriormente 
mediante la actividad lúdico-dinámica “ruleta de la violencia”; para finalizar en el tercer Stand 
“Reconoce y acepta tus emociones” y de este modo, hacer entrega de los incentivos como pelotas 
anti estrés, manillas y el refrigerio. Al ingresar los participantes se les tomo la asistencia y se orientó 
para que siguieran al primer stand. 

 

2. Stand no.1 adquisición de conocimientos frente a la prevención de la violencia sexual: 
antes de dar inicio a los diferentes conceptos, en un primer instante, se les preguntó a los 
participantes para ellos ¿qué era violación? ¿qué era abuso? ¿qué es acoso?, a lo cual muchos de 
ellos(a)s responden que la violación es golpear a una persona, obligarla a tener relaciones sexuales 

y hacerle un daño a alguien, por otro lado, mencionaban que el abuso y el acoso eran lo mismo, 
y que era perseguir insistentemente a una persona o intimidarla por medio de mensajes hirientes 
o palabras obscenas, también relacionaron estos conceptos a los famosos “piropos” en la calle, 
a lo cual la gran mayoría de chicas mencionaban sentirse incomodas y con mucho miedo cuando 
iban por la calle y sucedía esto. De este modo, se procedió a realizar la diferenciación en los 
temas de abuso, acoso y violación, con el apoyo de ejemplos que suceden dentro de la vida 
cotidiana y la importancia de cómo prevenirlos, así mismo, se resaltó el conocer y fortalecer 
nuestras redes de apoyo, aquellas personas de confianza o entidades gubernamentales que 
sirven de ayuda para evitar cualquier situación compleja; también se resaltó la importancia del 
consentimiento en las relaciones y lo fundamental de poner límites o decir NO cuando nos 
sentimos en una situación incómoda. Posterior a esto, se les preguntó ¿qué tipos de violencia 
conocían? ¿y a qué hace se les hace referencia esa violencia que conocen? Por lo que la gran 
mayoría responden conocer la violencia física y la definieron como el dar golpes, patadas, 
cachetear o insultar a su pareja. Por otro lado, mencionaron la violencia sexual, manifestaron 
que era cuando se obligaba a alguien a tener relaciones sexuales sin el consentimiento de la 
otra persona, como también cuando se tocaban las partes íntimas sin dar el permiso de esto, 
muchos de los participantes ejemplificaron este tipo de violencia con las relaciones que se tiene 
de pareja, donde muchas veces, por ser la pareja se les obligaba a tener una relación sexual sin 
ella o él quererlo. Siendo así, se exponen los 5 tipos de violencia: física, psicológica, económica, 
patrimonial y sexual, las cuales se trabajaron a partir de los ejemplos que muchos de los 
participantes daban. Posterior a esto se reflexiona a partir de todos los aportes realizados por los 
participantes, resaltando cómo poder identificar este tipo de violencias y acudir a diferentes redes 
de apoyo que reduzcan o eviten dichas situaciones. Se les dio información frente la línea de 
salud mental 106, enfatizando que es una línea totalmente anónima, trabajando las 24 horas del 
día con el apoyo de diferentes psicólogos y psicólogas. Igualmente, se expone frente a la 
estrategia de las entidades de salud “consultorio rosa”, donde se les preguntó sí conocían de dicha 
estrategia y la gran mayoría respondieron no tener conocimiento frente a este tema, por lo que se 
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procedió a explicarles sus diferentes servicios, brindando la atención a mujeres y niñas víctimas 
de violencia, con la atención integral evitando así la revictimización y garantizando los derechos 
de las víctimas. Se les menciona la ubicación de los hospitales que cuentan con dicho servicio, 
para así dar continuidad a los siguientes stands. 

3. Stand no.2 estrategia lúdico – dinámica “ruleta de la violencia”: 
 

Posterior a ello se dio realizó la estrategia lúdica – dinámica “ruleta de la violencia” donde se 
procedió a evaluar los conocimientos adquiridos en el anterior stand. Contando con una 
participación muy activa y positiva por parte de los participantes, se escogió al azar a cada uno 
de ellos y se les realizó las preguntas según cayeran en la ruleta, dentro de la actividad se 
encontraron preguntas como: ¿qué es la violencia? ¿cuáles son las consecuencias de la 
violencia? ¿cuáles son los tipos de violencia? ¿cómo se manifiesta la violencia? Se evidenció 
durante la actividad un cambio en el discurso de los participantes, dominando mejor los temas 
relacionados a la violencia y acompañando las diferentes respuestas mediante ejemplos 
presentes en la vida cotidiana para poder llevar a un mejor entendimiento y asimismo logrando 
un empoderamiento en sus discursos, logrando un aprendizaje significativo en cada uno de los 
estudiantes. 
 

4. Stand no.3 “Reconoce y acepta tus emociones”: 
 

Dando continuidad, se les dio paso a los participantes para proceder al stand no. 3, que tuvo como 
objetivo poder identificar nuestras emociones y reconocer la importancia que tienen estas sobre 
nuestras vidas. De este modo, se les entregó un dado que cuenta con todas las emociones y 
posterior a esto, se realizó el juego de tingo tingo tango; la persona que quedó con el dado realiza 
el tiro para de este modo poder mostrar la emoción que le correspondió, después de saber sobre 
la emoción se les preguntó ¿cuándo ha sido la última vez que sintió dicha emoción? ¿en qué 
momentos suele sentirla? Mediante esta actividad la mayoría de los hombres responden que 
muchas veces se les es muy difícil llorar, ya que hay muchos comentarios como “llorar no es 
para hombres” “llorar es de débiles” “eres una niñita”, por lo cual se resaltó mucho la importancia 
que se tiene el reconocer nuestras emociones y el sentirlas; siendo esto un factor primordial para 
el cuidado de nuestra salud mental, como también reconocer que el llorar no está mal y que no 
todos los días nos debemos sentir bien y felices. Logrando mediante esta dinámica el 
conocimiento de las diferentes emociones y cómo cada una de ellas hacen parte de nuestra vida, 
influyendo indudablemente en nuestro bienestar tanto personal como social y familiar. Dentro de 
la jornada en prevención en abuso sexual, se capta a una menor de edad que se encuentra en 
llanto, por lo cual se decide realizar intervención psicosocial con el apoyo de tejiendo sueños para 
aplicarle tamizaje y poder generar las acciones necesarias para que sea remitida servicio de 
salud. Los y las estudiantes manifiestan que abrir estos espacios pedagógicos son de mucha 
importancia debido a que brinda herramientas de prevención para el abuso sexual, logran 
identificar microviolencias que para ellos ya se encontraban normalizadas, se da a conocer sobre 
las rutas de atención y la estrategia del consultorio rosa. Dentro de los juegos se les daba como 
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incentivo a quienes ganaran  refrigerios o material didáctico con mensaje de prevención según la 
preferencia de cada niño o niña. 

Posterior a ello, se les indicó a los jóvenes que deben de pasar al patio donde se va a realizar el 
Sketch (escena de corta duración), actividad que se realizó frente a todos los estudiantes del 
colegio, por lo cual se tuvo un impacto de más de 400 personas teniendo así una mayor cobertura, 
durante el espacio del descanso; en este se trabajó a partir de la estrategia activa tus poderes 
la cual busca la prevención del abuso sexual a través de la promoción del uso de los poderes: 
Confianza, respeto, protección y acción. Posterior a ello se les hizo la entrega de material como 
pelotas y manillas con mensaje de prevención de la campaña. 

 

6.Esta actividad se enmarca desde el proyecto de implementación de estrategias para la 
promoción de la convivencia, el fortalecimiento del tejido social y el abordaje de las violencias con 
perspectiva de género en Santiago de Cali. Mediante la ejecución del taller se logró que los 
estudiantes conocieran sobre la violencia de género y las tipologías y de este modo, sensibilizar 
a los participantes mediante estrategias en prevención y detención de diferentes formas de 
violencia sexual con perspectiva de género. Adicional a esto, se resaltó la importancia del cuidado 
de nuestra salud mental, reconociendo cada una de nuestras emociones y fortaleciendo nuestras 
redes de apoyo, desde lo familiar hasta lo gubernamental. 
 

Se puede dar cuenta del logro del objetivo de la actividad al preguntar en repetidas ocasiones a los 
y las estudiantes sobre los conocimientos aprendidos en violencia sexual, en el área de juegos 
ponen en práctica sus conocimientos y los refuerzan, teniendo al final estímulos positivos que les 
permiten generar un aprendizaje significativo; en el espacio en el cual visibilizan el sketch tienen 
participaciones que hacen alusión a los diferentes riesgos a los que son expuestos como el dinero 
a cambio de fotos en línea e indican que esto puede ser dañino a largo plazo y desmejora su 
autoestima y seguridad personal.  
 
Para la construcción de la base de datos se llevó registro de asistencia pero debido a la que la 
mayoría de los estudiantes son menores de edad no se pudo llevar acabo la recolección de datos 
personales ya que la institución se abstuvo de disponer de estos datos debido a la política de 
tratamiento de datos personales, como lo menciona El Artículo 7o del proyecto bajo estudio, 
establece que (i) en el tratamiento de la información se asegurará el respeto prevalente de los 
niños, niñas y adolescentes; (ti) queda prohibido el tratamiento de datos personales de niños, niñas 
y adolescentes, salvo aquellos casos que sean de naturaleza pública; y (iii) es tarea del Estado y 
de todas las instituciones educativas, en sus diferentes niveles de formación, proveer información 
y capacitar a los representantes legales y tutores acerca de los riesgos que pueden enfrentar los 
niños, niñas y adolescentes ante el tratamiento indebido de sus datos personales. 

 
Bibliografía  

Constitución política de Colombia (2012). Congreso de Colombia. 
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Anexo 1: Registro Fotográfico de la jornada de movilización artística en la prevención del abuso 
sexual en la I.E Vicente Borrero Costa. 
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Anexo 2: Listado de asistencia de capacitación corresponde al 24/10/2022. 
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TAREAS ASIGNADAS 

Qué hacer Responsable Fecha 

   

 
 
 
 
 
 

 
Elaboró acta de reunión: Verónica Duran. Responsable de Reunión: María Camila Ospina. 
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Fecha D MM AAAA Hora Inicio Hora Final Elaboró Acta: 

28 10 2022 8:00 am 12:00 m María Alejandra Castaño González 

Lugar:  I.E Santa Isabel de Hungría Proceso:  Promoción y Prevención 

Reunión o Comité:  Proceso formativo en prevención de violencia  

Objetivo de la Reunión o Comité: Sensibilizar en prevención de abuso sexual en entornos educativos y  

comunitarios a través de una propuesta lúdico-educativa. 
 

 

ASISTENTES  

 

Ver Anexo 2. 

 

 

ORDEN DEL DIA  

1. Presentación teórica frente a temas de violencia sexual, tipología de violencia, 
consentimiento informado y consultorio rosa.  

2. Presentación del Sketch 

3. Evaluación de los conocimientos adquiridos 

4. Entrega de premios, sesión de fotos y refrigerio.  

5. Cierre de la jornada.  

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN  
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1. Por parte del equipo psicosocial se realizó la organización y el orden en el cual se haría la 
intervención. Inicialmente se habló sobre las tipologías de violencia, haciendo uso de ejemplos para 
fomentar la participación de los estudiantes, posterior a ello, se abordó sobre el tema de la violencia 
sexual y las diferentes formas en las que se ejerce esta violencia como el acoso, el abuso y la 
violación, así mismo, se explicó sobre las rutas de atención y la estrategia del consultorio rosa para 
la atención a víctimas de violencia y finalmente se realizó la presentación del sketch de la estrategia 
activa tus poderes para la prevención en abuso sexual. 

2. La actividad inició de manera puntual a las 08:00pm, con la participación de los y las estudiantes 
de los grados sexto y séptimo de la institución educativa Santa Isabel de Hungría, en total se logró 
abordar a 186 estudiantes. En primer momento se realiza el saludo por parte del equipo psicosocial, 
facilitador del encuentro, quienes realizaron su debida presentación. En la actividad participó la 
psicóloga María Alejandra Castaño González y la practicante de último semestre de psicología. 
3. Al momento de dar inicio, se les preguntó a las niñas y niños si saben que es la violencia de 
género, a lo que ellos manifiestan que sí y manifiestan ejemplos de la violencia física y la definieron 
como el dar golpes, patadas, cachetear o insultar a su pareja. Por otro lado, mencionaron la 
violencia sexual que es cuando se tocaban las partes íntimas sin dar el permiso de esto, muchos 
de los participantes ejemplificaron este tipo de violencia con las relaciones que se tiene de pareja, 
donde muchas veces, por ser la pareja se les obligaba a tener una relación sexual sin ella o él 
quererlo. Posterior a ello, exponen los 5 tipos de violencia: física, psicológica, económica, 
patrimonial y sexual, las cuales se trabajaron a partir de los ejemplos que muchos de los 
participantes daban de situaciones cotidianas donde comúnmente la violencia está normalizada. 
Posterior a esto se reflexiona a partir de todos los aportes realizados por los participantes, 
resaltando cómo poder identificar este tipo de violencias y acudir a diferentes redes de apoyo como 
la familia, los maestros, los amigos o la policía. 
 
4. Posterior a ello se les preguntó a los participantes si conocen sobre las diferentes formas de 
violencia sexual, donde mencionaron que era obligar a una persona a tener relaciones sexuales y 
hacerle un daño a alguien. Se hace la conceptualización sobre el acoso, luego se explicó sobre el 
abuso y la violación desde se implementaron ejemplos para que los y las niñas pudieran entender 
la diferencia entre estos tres conceptos. Se resaltó el conocer y fortalecer nuestras redes de apoyo, 
aquellas personas de confianza o entidades gubernamentales que sirven de ayuda para evitar 
cualquier situación compleja; también se resaltó la importancia del consentimiento en las relaciones 
y lo fundamental de poner límites o decir NO cuando nos sentimos en una situación incómoda 
 
5.Se les dio información frente la línea de salud mental 106, enfatizando que es una línea 
totalmente anónima, trabajando las 24 horas del día con el apoyo de diferentes psicólogos y 
psicólogas.  Igualmente, se expone frente a la estrategia de las entidades de salud “consultorio 
rosa”, donde se les preguntó sí conocían de dicha estrategia y la gran mayoría respondieron no 
tener conocimiento frente a este tema, por lo que se procedió a explicarles sus diferentes servicios, 
brindando la atención a mujeres y niñas víctimas de violencia, con la atención integral evitando así 
la revictimización y garantizando los derechos de las víctimas. 
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6.Posterior a ello se dio realizó el juego “tingo,tingo,tango” con el fin de evaluar los conocimientos 
adquiridos durante la conceptualización. Contando con una participación muy activa y positiva por 
parte de los participantes y se les realizó preguntas como: ¿qué es la violencia? ¿cuáles son las 
consecuencias de la violencia? ¿cuáles son los tipos de violencia? ¿cómo se manifiesta la 
violencia? Se evidenció durante la actividad un cambio en el discurso de los participantes, 
dominando mejor los temas relacionados a la violencia y acompañando las diferentes respuestas 
mediante ejemplos presentes en la vida cotidiana para poder llevar a un mejor entendimiento y 
asimismo logrando un empoderamiento en sus discursos, logrando un aprendizaje significativo en 
cada uno de los estudiantes. 
 

7.Posterior a ello, con la ayuda de los docentes se organizaron a los grupos en el auditorio donde 
se va a realizar el Sketch (escena de corta duración), actividad que se realizó frente a los y las 
estudiantes de los grados sexto y séptimo, para tener mayor cobertura; en este se trabajó a partir 
de la estrategia activa tus poderes la cual busca la prevención del abuso sexual a través de la 
promoción del uso de los poderes: Confianza, respeto, protección y acción. Posterior a ello se les 
hizo la entrega de incentivos como pelotas relajantes y manillas con mensaje de prevención de la 
campaña. 

8. Finalmente se les hace entrega de los refrigerios a cada uno de los estudiantes que participaron 
en la actividad. 

9.Esta actividad se enmarca desde el proyecto de implementación de estrategias para la promoción 
de la convivencia, el fortalecimiento del tejido social y el abordaje de las violencias con perspectiva 
de género en Santiago de Cali. Mediante la ejecución del taller se logró que los estudiantes 
conocieran sobre la violencia de género y las tipologías y de este modo, sensibilizar a los 
participantes mediante estrategias en prevención y detención de diferentes formas de violencia 
sexual con perspectiva de género. Adicional a esto, se resaltó la importancia del cuidado de nuestra 
salud mental, reconociendo cada una de nuestras emociones y fortaleciendo nuestras redes de 
apoyo, desde lo familiar hasta lo gubernamental.  

 
10.Se puede dar cuenta del logro del objetivo de la actividad al preguntar en repetidas ocasiones 
a los y las estudiantes sobre los conocimientos aprendidos en violencia sexual, en el área de juegos 
ponen en práctica sus conocimientos y los refuerzan, teniendo al final estímulos positivos que les 
permiten generar un aprendizaje significativo; en el espacio en el cual visibilizan el sketch tienen 
participaciones que hacen alusión a los diferentes riesgos a los que son expuestos como el dinero 
a cambio de fotos en línea e indican que esto puede ser dañino a largo plazo y desmejora su 
autoestima y seguridad personal. 

 
Para la construcción de la base de datos se llevó registro de asistencia pero debido a la que la 
mayoría de los estudiantes son menores de edad no se pudo llevar acabo la recolección de datos 
personales ya que la institución se abstuvo de disponer de estos datos debido a la política de 
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tratamiento de datos personales, como lo menciona El Artículo 7o del proyecto bajo estudio, 
establece que (i) en el tratamiento de la información se asegurará el respeto prevalente de los 
niños, niñas y adolescentes; (ti) queda prohibido el tratamiento de datos personales de niños, niñas 
y adolescentes, salvo aquellos casos que sean de naturaleza pública; y (iii) es tarea del Estado y 
de todas las instituciones educativas, en sus diferentes niveles de formación, proveer información 
y capacitar a los representantes legales y tutores acerca de los riesgos que pueden enfrentar los 
niños, niñas y adolescentes ante el tratamiento indebido de sus datos personales. 
 

Bibliografía  
Constitución política de Colombia (2012). Congreso de Colombia. 

 
Anexo 1: Registro Fotográfico de la jornada de movilización artística en la prevención del abuso 

sexual en la I.E Santa Isabel de Hungría  
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   Anexo 2: Listado de asistencia de capacitación corresponde al 28/10/2022.
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TAREAS ASIGNADAS 

Qué hacer Responsable Fecha  

   

 

 

  

______________________________  

Elaboró acta de reunión                 
                                                                  

           ____________________________ 

         Responsable de Reunión: Verónica Duran.
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Fecha D MM AAAA Hora Inicio Hora Final Elaboró Acta: 

25 10 2022 08:00AM 12:00PM Verónica Durán 

Lugar: I.E Técnico de Comercio Santa 

Cecilia 
Proceso: Promoción y Prevención 

Reunión o Comité: Capacitación en prevención de abuso sexual. 

Objetivo de la Reunión o Comité: Generar espacios de promoción y prevención del abuso 

sexual por medio de la estrategia activa tus poderes. 
 
 

ASISTENTES 

 
Ver Anexo 2. 

 
 

ORDEN DEL DIA 

1. Presentación del equipo psicosocial. 

2. Conceptualización de la prevención en violencia sexual. 

3. Conceptualización de la estrategia “Activa tus Poderes”. 

4. Realización de Sketch “Activa tus poderes”. 

5. Actividad lúdica con preguntas sobre “Activa tus poderes” 

6. Entrega de refrigerios y cierre de sesión. 

 
 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 
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La jornada va dirigida a todos los grupos de primaria de la institución, se atendieron en total 
223 niños en el espacio. La organización se da de acuerdo a la necesidad de la institución 
para lograr dar cobertura a todos los niños y niñas de la siguiente forma: primero los grados 
segundos y terceros, seguido de ellos pasaron los grados primero, continuando pasaron los 
grados cuartos y aceleración y para finalizar pasaron los grados quintos. 

 

Se decide esta estrategia, con el fin de que todos los niños puedan recibir la información y 
no se dispersen, además de poder participar en la actividad lúdica y estén atentos en el 
sketch dándole mejor manejo de esta forma. El tiempo estimado por grupo es de 30 a 40 
minutos, dejando en este tiempo 15 a 20 minutos a disposición de las psicosociales para 
brindar la capacitación de activa tus poderes. 

 

Se inicia haciendo la presentación de todo el equipo psicosocial que acompañará la sesión. 
 

Seguido de esto se realiza con cada uno de los grupos la entrega de folletos de “Activa 
tus poderes” a cada uno de los estudiantes, para dar apertura a la capacitación abriendo 
esta con una la pregunta ¿saben que es el abuso sexual? Permitiéndole a los niños dar 
su opinión sobre lo que conocen y generando un espacio de participación en el que se 
sientan cómodos, para luego explicarles que es el abuso sexual, hablarles de sus partes 
íntimas que tanto niñas como niños tienen y deben conocer y explicándoles que nadie 
debe tocarlas a excepción de sus cuidadores primarios si es el caso se necesitar ayuda 
en algún aspecto del aseo personal, de lo contrario no deberían ser tocados por nadie. 
Pasando de esta forma a explicarles y contarles sobre los poderes que tienen como 
niños y como pueden activarlos (confianza, protección, respeto y acción). Siendo este el 
espacio informativo en el que se concluye enseñándoles las líneas a las que pueden 
llamar en caso de necesitar ayuda, la línea 106 de salud mental y la línea 141 de 
protección a niños, niñas y adolescentes. 

 

Dando paso de esta forma a conocer los personajes de “Activa tus poderes”, en el cual 
sale cada uno de los personajes (confianza, protección, respeto y acción) a presentarse 
como súper héroe y diciendo como activar cada uno de estos poderes, lo cual fue muy 
bien recibido por los niños, demostrando emoción e interés cuando cada uno de ellos 
salía a presentarse. Se invita a los niños a participar en unas actividades lúdicas en las 
que hacen vivencial la forma de activar sus poderes, encontrando participación activa de 
todos los niños presentes durante cada uno de los grupos que paso y evidenciando un 
aprendizaje significativo de esta forma. 

 

Al terminar los personajes de realizar el juego con ayuda de respeto uno de los 
personajes y una psicosocial se tomaba la vocería para realizar actividades de preguntas 
sobre lo aprendido en la jornada, recibiendo gratamente respuestas sobre ¿Cuáles son 
las partes íntimas de los niños/niñas?, ¿Qué era confianza y como se activaba este 
poder?, ¿Qué era respeto y como se activaba este poder?, ¿Qué era protección y como 
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se activaba este poder?, ¿Qué era acción y como se activaba este poder?, ¿Cuáles eran 
las líneas a las cuales podían llamar y pedir ayuda?, ¿Quiénes eran su red de apoyo?, 
entre otras preguntas que se realizaron, obteniendo respuestas claras sobre las personas 
en las cuales pueden confiar, como pueden protegerse ante situaciones de riesgo; 
resaltando la importancia del respeto por el propio cuerpo y el de los demás, teniendo 
claras las líneas de atención, en especial la línea 106 y la línea 141. A través de esto se 
logra evidenciar que además de disfrutar toda la jornada también lograron aprender y 
quedar con información referente a la prevención del abuso sexual. Después se les hace 
entrega de pelotas, manillas y refrigerios a todos los niños tomando una foto grupal para 
finalizar esta actividad. 

 

Después de esto se da por cumplido el objetivo de la reunión, se realiza un cierre,  
agradeciéndoles por la participación y el compromiso. 
 

Para la construcción de la base de datos se llevó registro de asistencia pero debido a la que la 
mayoría de los estudiantes son menores de edad no se pudo llevar acabo la recolección de datos 
personales ya que la institución se abstuvo de disponer de estos datos debido a la política de 
tratamiento de datos personales, como lo menciona El Artículo 7o del proyecto bajo estudio, 
establece que (i) en el tratamiento de la información se asegurará el respeto prevalente de los 
niños, niñas y adolescentes; (ti) queda prohibido el tratamiento de datos personales de niños, niñas 
y adolescentes, salvo aquellos casos que sean de naturaleza pública; y (iii) es tarea del Estado y 
de todas las instituciones educativas, en sus diferentes niveles de formación, proveer información 
y capacitar a los representantes legales y tutores acerca de los riesgos que pueden enfrentar los 
niños, niñas y adolescentes ante el tratamiento indebido de sus datos personales. 

 
Bibliografía  

Constitución política de Colombia (2012). Congreso de Colombia. 
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Anexo 1: Registro Fotográfico de Capacitación 
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Anexo 2: Listado de asistencia de capacitación correspondiente 
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Fecha D MM AAAA Hora Inicio Hora Final Elaboró Acta: 

03 11 2022 02:pm 5:00PM Veronica Duran 

Lugar: I.E Alfonso López Pumarejo Proceso:  Promoción y Prevención 

Reunión o Comité:  Capacitación en prevención de abuso sexual. 

Objetivo de la Reunión o Comité: Generar espacios de promoción y prevención del abuso 
sexual por medio de la estrategia activa tus poderes. 

 

ASISTENTES  

 

Ver Anexo 2. 

 

ORDEN DEL DIA  

1. Presentación del equipo psicosocial. 

2. Conceptualización de la prevención en violencia sexual. 
3. Conceptualización de la estrategia “Activa tus Poderes”. 

4. Realización de Sketch “Activa tus poderes”. 

5. Actividad lúdica con preguntas sobre “Activa tus poderes” 

6. Entrega de refrigerios y cierre de sesión. 

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN  

1.La realización de la jornada fue enfocada a 202 estudiantes presentes en los listados más 
los presentes en el Sketch de “activa tus poderes” con un total aproximado de 400 
participantes. Para llevar a cabo la conceptualización de los temas, se recibieron los 
estudiantes por salones, contando con un tiempo estimado de 20 min y el orden fue el 
siguiente: primero los grados sexto y séptimo, para dar continuidad a los grados octavo y 
noveno. 
 
2. En primer momento, se hizo la presentación del equipo psicosocial y se entregó a cada 
uno de los estudiantes los folletos, de este modo, se inició con el tema de la tipología de 
violencia preguntándoles a ellos ¿qué era violencia? Contando con una activa participación, 
donde muchos la relacionaron con las palabras hirientes o acciones ofensivas que se tienen 
hacía otra persona; apoyándonos de las respuestas de los estudiantes se realizó la 
explicación de la violencia física, violencia psicológica, violencia económica y patrimonial, 
violencia de género y negligencia de abandono; con el apoyo de las opiniones de los 
participantes y las experiencias compartidas por parte de ellos, se les oriento en las líneas 
de atención 106 de salud mental y 141 ICBF explicándoles que mediante estas líneas se 
puede acceder para evitar o frenar cualquier acto de violencia que se esté presenciando 
tanto de manera personal como a algún familiar o amigo.  
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3.Por otro lado, se expuso el tema de violencia sexual, preguntándoles si conocían ¿qué es 
abuso sexual? Permitiéndoles un espacio de participación, donde se evidenciaron  
diversidad de opiniones por parte de los estudiantes, teniendo en cuenta los distintos 
comentario se dio a cabo la conceptualización de abuso, acoso y violación, a lo cual, se 
resaltó que muchas veces este tipo de situaciones se podían presenciar dentro de las 
mismas relaciones con los compañeros, donde por medio de chistes malintencionados, 
palabras hirientes u ofensivas pueden sobrepasar aquellos limites que llegan a tomarse 
como situaciones incomodas, se resaltó la importancia de fortalecer y reconocer las 
diferentes redes de apoyo, donde muchos de ellos mencionaron como redes de apoyo a sus 
padres, abuelos y hermanos, sin embargo, se destacó que existen diferentes redes 
gubernamentales que prestan los servicios para la prevención y evitación de cualquier 
abuso sexual; también durante el conversatorio se les expuso sobre las partes íntimas y el 
autocuidado de las mismas, evitando que otras personas las toquen o las miren.  
 
4. Continuando con la conceptualización, se procedió a exponer la estrategia del consultorio 
rosa, preguntándole a los estudiantes si tenían un conocimiento sobre este servicio, a lo 
cual la gran mayoría respondieron que no sabían sobre la función que tenía el consultorio 
rosa, sin embargo, que lo habían visto en el hospital Joaquín Paz Borrero, por lo que se les 
explicó que la función de este consultorio es llevar a cabo todos los casos relacionados a la 
violencia, evitando la no revictimización de las personas que hayan tenido alguna situación 
de esta procedencia; se les expuso sobre las cinco ubicaciones que se encuentran en la 
ciudad de Cali: Hospital Joaquín Paz borrero, Hospital Primitivo Iglesias, Red de salud – 
ladera Siloé, Hospital Carlos Holmes Trujillo y Hospital Carlos Carmona.   
 
5. Posterior a ello, se realizó la presentación del Sketch de la estrategia “activa tus poderes” 
donde fueron representándose cada super héroe y demostrando cómo activar cada poder. 
En dicha presentación se pudo presenciar un gran entusiasmo y emoción por parte de los 
estudiantes, después de terminada la actuación se realizó una retroalimentación frente a lo 
expuesto mediante las siguientes preguntas: ¿qué estaba sucediendo en la situación? ¿qué 
paso cuando la acosaron? ¿qué hizo respeto? ¿cómo ayudo protección? ¿a quiénes 
representa confianza? ¿cómo ayudo acción? Permitiéndoles un espacio de participación y 
recibiendo respuestas muy gratas frente a la importancia de fortalecer las redes de apoyo 
como aquellas personas de confianza, en este caso, resaltaron la familia y amigos; también 
hicieron presencia de las diferentes redes institucionales como la policía, entidades de salud 
o las líneas de atención 106 o 141; por otro lado, muchos de los estudiantes mencionaron 
que parte de cuidarse de cualquier situación de violencia es fundamental el cuidado por el 
propio cuerpo, respetándolo y también conociéndolo, en este sentido, mencionaron lo 
importante conocer las partes íntimas y cuidar de ellas no permitiendo que sean vistas o 
tocadas por personas ajenas.  
 
6.Durante la jornada se realizó intervención y activación de ruta a dos menores de edad a 
través de la institución educativa por detención de factores de riesgos.  
 
En este sentido, se realizó el cierre de sesión haciendo entrega de cada uno de los 
refrigerios. 
 
Para la realización de la presente Jornada se contó con el apoyo de la estudiante Lina 
Bedoya Casallas de la Fundación Universitaria Católica Lumen Gentium.   



 
 
 
 
 

    ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ  
 

      Página 3 de 16 

 

 

Para la construcción de la base de datos se llevó registro de asistencia pero debido a la que la 
mayoría de los estudiantes son menores de edad no se pudo llevar acabo la recolección de datos 
personales ya que la institución se abstuvo de disponer de estos datos debido a la política de 
tratamiento de datos personales, como lo menciona El Artículo 7o del proyecto bajo estudio, 
establece que (i) en el tratamiento de la información se asegurará el respeto prevalente de los 
niños, niñas y adolescentes; (ti) queda prohibido el tratamiento de datos personales de niños, 
niñas y adolescentes, salvo aquellos casos que sean de naturaleza pública; y (iii) es tarea del 
Estado y de todas las instituciones educativas, en sus diferentes niveles de formación, proveer 
información y capacitar a los representantes legales y tutores acerca de los riesgos que pueden 
enfrentar los niños, niñas y adolescentes ante el tratamiento indebido de sus datos personales. 

 

Bibliografía  
Constitución política de Colombia (2012). Congreso de Colombia. 
 

Anexo 1: Registro Fotográfico de Capacitación  
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26 oct. 2022 10:14:29 a.m.           
3°28’55,86’’N-76°31’42,294’’W 
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Valle de Cauca 
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Valle de Cauca 

26 oct. 2022 09:27:41 a.m.           
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Cali 

Valle de Cauca 
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Anexo 2: Listado de asistencia de capacitación corresponde al 3 noviembre del 2022.
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____________________                                                                         
Elaboró acta de reunión: Verónica Duran.  

 

 

 
__________________________ 
Responsable de Reunión: María Camila Ospina.    
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Fecha D MM AAAA Hora Inicio Hora Final Elaboró Acta: 

10 11 2022 8:00AM 12:30PM Verónica Duran  

Lugar:  I.E Normal Superior Santiago de 

Cali 
Proceso:  Promoción y Prevención 

Reunión o Comité:  Proceso formativo en prevención de violencia.  

Objetivo de la Reunión o Comité: Realizar eventos de movilización artística para los infantes en la 
prevención del abuso sexual. 
 

 

ASISTENTES  

 

Ver Anexo 2. 

 

ORDEN DEL DIA  

1. Presentación y conceptualización de tipología de violencia.  
2. Conceptualización de la prevención en violencia sexual.  

3. Conceptualización de la estrategia “activa tus poderes” 

4. Realización del Sketch “Activa tus poderes”  

5. Actividad lúdica-educativa con la estrategia “activa tus poderes” 

6. Entrega de incentivos y cierre de sesión. 

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN  

El evento movilizador en prevención del abuso sexual con la estrategia “activa tus poderes” 
que se realizó en la institución estuvo enfocada hacia los estudiantes de grado tercero, 
cuarto y quinto. La organización se da según de acuerdo a la necesidad de la institución 
para lograr dar cobertura y finalmente se lograron atender en total 193 niños y niñas de los 
grados ya mencionados anteriormente. 
 
Se decide pasar primero a los grados terceros, luego los cuartos y por último grado quinto, 
se decide esta estrategia, con el fin de que todos los niños puedan recibir la información y 
no se dispersen, además de poder participar en la actividad lúdica y estén atentos en el 
sketch dándole mejor manejo de esta forma. El tiempo estimado por grupo es de 30 a 40 
minutos, dejando en este tiempo 15 a 20 minutos a disposición de las psicosociales para 
brindar la capacitación de activa tus poderes. 
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Inicialmente se realizó la presentación de todo el equipo psicosocial, seguido de esto se 
realiza con cada uno de los grupos la entrega de folletos de “Activa tus poderes” a cada uno 
de los estudiantes, para dar apertura a la capacitación abriendo esta con una la pregunta 
¿saben que es el abuso sexual? Permitiéndole a los niños dar su opinión sobre lo que 
conocen y generando un espacio de participación en el que se sientan cómodos, para luego 
explicarles que es el abuso sexual, hablarles de sus partes íntimas que tanto niñas como 
niños tienen y deben conocer y explicándoles que nadie debe tocarlas a excepción de sus 
cuidadores primarios si es el caso se necesitar ayuda en algún aspecto del aseo personal, 
de lo contrario no deberían ser tocados por nadie. Pasando de esta forma a explicarles y 
contarles sobre los poderes que tienen como niños y como pueden activarlos (confianza, 
protección, respeto y acción). Siendo este el espacio informativo en el que se concluye 
enseñándoles las líneas a las que pueden llamar en caso de necesitar ayuda, la línea 106 
de salud mental y la línea 141 de protección a niños, niñas y adolescentes. 
 
 
Posterior a ello se da paso a la presentación de los personajes de la estrategia “Activa tus 
poderes”, en el cual sale cada uno de los personajes (confianza, protección, respeto y 
acción) a presentarse como súper héroe y diciendo como activar cada uno de estos 
poderes, lo cual fue muy bien recibido por los niños, demostrando emoción e interés cuando 
cada uno de ellos salía a presentarse. Se invita a los niños a participar en unas actividades 
lúdicas en las que hacen vivencial la forma de activar sus poderes, encontrando 
participación activa de todos los niños presentes durante cada uno de los grupos que paso y 
evidenciando un aprendizaje significativo de esta forma. 
 
Al terminar los personajes de realizar el juego con ayuda de respeto uno de los personajes y 
una psicosocial se tomaba la vocería para realizar actividades de preguntas sobre lo 
aprendido en la jornada, recibiendo gratamente respuestas sobre ¿Cuáles son las partes 
íntimas de los niños/niñas?, ¿Qué era confianza y como se activaba este poder?, ¿Qué era 
respeto y como se activaba este poder?, ¿Qué era protección y como se activaba este 
poder?, ¿Qué era acción y como se activaba este poder?, ¿Cuáles eran las líneas a las 
cuales podían llamar y pedir ayuda?, ¿Quiénes eran su red de apoyo?, entre otras 
preguntas que se realizaron, obteniendo respuestas claras sobre las personas en las cuales 
pueden confiar, como pueden protegerse ante situaciones de riesgo; resaltando la 
importancia del respeto por el propio cuerpo y el de los demás, teniendo claras las líneas de 
atención, en especial la línea 106 y la línea 141. A través de esto se logra evidenciar que 
además de disfrutar toda la jornada también lograron aprender y quedar con información 
referente a la prevención del abuso sexual. Después se les hace entrega de pelotas, 
Manillas con mensajes de la campaña y refrigerios a todos los niños tomando una foto 
grupal para finalizar esta actividad. 
 
Después de esto se da por cumplido el objetivo de la reunión, se realiza un cierre 
agradeciéndoles por la participación y el compromiso. 
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Para la construcción de la base de datos se llevó registro de asistencia pero debido a la que 
la mayoría de los estudiantes son menores de edad no se pudo llevar acabo la recolección 
de datos personales ya que la institución se abstuvo de disponer de estos datos debido a la 
política de tratamiento de datos personales, como lo menciona El Artículo 7o del proyecto 
bajo estudio, establece que (i) en el tratamiento de la información se asegurará el respeto 
prevalente de los niños, niñas y adolescentes; (ti) queda prohibido el tratamiento de datos 
personales de niños, niñas y adolescentes, salvo aquellos casos que sean de naturaleza 
pública; y (iii) es tarea del Estado y de todas las instituciones educativas, en sus diferentes 
niveles de formación, proveer información y capacitar a los representantes legales y tutores 
acerca de los riesgos que pueden enfrentar los niños, niñas y adolescentes ante el 
tratamiento indebido de sus datos personales. 
 
Bibliografía  
Constitución política de Colombia (2012). Congreso de Colombia. 
 
Anexo 1: Registro Fotográfico de Capacitación 
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Anexo 2: Listado de asistencia de capacitación corresponde al 10/11/ 2022
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____________________                                                                         
Elaboró acta de reunión: Verónica Duran.  

 

 

 
__________________________ 
Responsable de Reunión: María Camila Ospina.    
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Fecha D MM AAAA Hora Inicio Hora Final Elaboró Acta: 

16 11 2022 08:00AM 11:00AM Veronica Durán 

Lugar: IE Hernando Navia Varón Proceso:  Promoción y Prevención 

Reunión o Comité:  Capacitación en prevención de abuso sexual. 

Objetivo de la Reunión o Comité: Generar espacios de promoción y prevención del abuso 
sexual por medio de la estrategia activa tus poderes. 

 

ASISTENTES  

 

Ver Anexo 2. 

 

ORDEN DEL DIA  

1. Presentación del equipo psicosocial. 

2. Conceptualización de la prevención en violencia sexual. 
3. Conceptualización de la estrategia “Activa tus Poderes”. 

4. Realización de Sketch “Activa tus poderes”. 

5. Actividad lúdica con preguntas sobre “Activa tus poderes” 

6. Entrega de refrigerios y cierre de sesión. 

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN  

  
Para iniciar la jornada, se realizó la organización del auditorio con todos los implementos e 
insumos que requerían para la presente, de este modo, se recibieron los 151 estudiantes 
pertenecientes al grado noveno. Se realizó la presentación del equipo psicosocial y se inició 
la actividad rompe hielo “tingo tingo tango” logrando poder obtener el interés de los 
estudiantes frente a los temas que se iban a exponer de manera didáctica y divertida. En 
este juego a los estudiantes que hubiesen quedado con la pelota se les realizaron preguntan 
cómo: ¿qué es el abuso sexual? ¿Qué es violencia? ¿qué tipos de violencia conocen? 
¿Cómo consideran que se puede prevenir alguna situación de abuso y/o violencia? Etc. En 
medio de este ejercicio, las respuestas de los estudiantes frente a las preguntas eran muy 
limitadas y breves, sin embargo, la mayoría coincidían en el maltrato hacía otra persona ya 
sea física, psicológica o sexual.    
 
De este modo, teniendo en cuenta las respuestas adquiridas por el público se dio a cabo a 
la explicación de los temas referidos, explicando los diferentes tipos de violencia: física, 
psicológica, económica, patrimonial y terminando con la violencia sexual, en la cual se 
profundizo teniendo en cuenta lo que se refiere al abuso sexual, acoso sexual y violación, 
contando con el apoyo de los comentarios que iban arrojando los estudiantes y 
relacionándolos a las diferentes situaciones cotidianas que se pueden presentar para dar a 
cabo a una mejor comprensión de los mismos. Mediante este espacio se tomaron en cuenta 
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temas como la importancia de las redes de apoyo, en las cuales se identifico que los 
estudiantes   cuentan con redes de apoyo como madre, padre, abuelos, tías y hermanas. 
También se resaltó las diferentes redes de apoyo externas, gubernamentales, como por 
ejemplo la institución educativa, la policía, los hospitales, bomberos y por último se 
mencionaron las líneas de atención 106 de Salud mental y 141 de protección a niños, niñas 
y adolescentes, resaltando que son líneas totalmente anónimas, las cuales prestan los 
servicios para cualquier situación compleja donde lo estén requiriendo tanto personal como 
para algún amigo o familiar.  
 
Después se expuso sobre el Consultorio Rosa, antes de hablar sobre este tema, se dio un 
espacio para conocer si los estudiantes tenían un conocimiento de ello, a lo cual se 
evidenció que desconocían sobre esta estrategia realizada por las entidades de Salud. Se 
les explicó que mediante el consultorio se pretende lleva a cabo los casos relacionados a la 
violencia, enmarcado desde una mirada integral, con el objetivo de evitar la revictimización. 
Se les evidenció las cinco ubicaciones pertenecientes en la Ciudad de Cali como: Hospital 
Carlos Carmona, Hospital Primitivo Iglesias, Hospital Carlos Holmes Trujillo, Hospital de 
Siloé y Hospital Joaquín Paz Borrero. 
 
Posterior a ello se dio inicio al Sketch de “activa tus poderes”, en donde salen cada uno de 
los poderes como: confianza, respeto, acción y protección representados como super 
héroes, por lo que se evidencio en este momento una gran atención por parte de los 
estudiantes, finalizada la presentación cada uno de los poderes realizaron unas preguntas, 
como por ejemplo ¿quiénes representaban a confianza? ¿cómo se puedo activar el poder 
de la protección? ¿cómo se puede activar el poder del respeto y la acción? ¿cuáles eran las 
líneas de atención? Por lo que se obtuvieron respuestas de los estudiantes donde se 
evidencio que tuvieron muy presente que como redes de apoyo se puede acudir a las líneas 
de atención de Salud Mental y protección, también mencionaron que para la prevención del 
abuso sexual es importante el autocuidado, respetando el propio cuerpo, como también 
hablando con las personas en las cuales confían si se está presentando alguna situación 
incómoda. También se logro que los estudiantes pudiesen adquirir la información pertinente 
frente a la prevención del abuso sexual con el fin de poder mitigar estas situaciones y que 
de esta manera, la información adquirida pueda ser compartida con otras personas.  
 
Dentro del espacio participaron 251 estudiantes del grado noveno; a solicitud especial por 
parte del rector de la institución se compartió la invitación a Servicios amigables de la Red 
de Salud Centro quienes apoyaron desde una charla lúdico educativa donde se les 
compartió información frente a los derechos sexuales y reproductivos y la importancia del 
protegerse en las relaciones sexuales.  
 
Después de esto se les agradeció por la atención brindada, haciendo cierre de la jornada 
mediante la entrega de refrigerios y pelotas.  
 
Para la construcción de la base de datos se llevó registro de asistencia pero debido a la que 
la mayoría de los estudiantes son menores de edad no se pudo llevar acabo la recolección 
de datos personales ya que la institución se abstuvo de disponer de estos datos debido a la 
política de tratamiento de datos personales, como lo menciona El Artículo 7o del proyecto 
bajo estudio, establece que (i) en el tratamiento de la información se asegurará el respeto 
prevalente de los niños, niñas y adolescentes; (ti) queda prohibido el tratamiento de datos 
personales de niños, niñas y adolescentes, salvo aquellos casos que sean de naturaleza 
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pública; y (iii) es tarea del Estado y de todas las instituciones educativas, en sus diferentes 
niveles de formación, proveer información y capacitar a los representantes legales y tutores 
acerca de los riesgos que pueden enfrentar los niños, niñas y adolescentes ante el 
tratamiento indebido de sus datos personales. 
 
Bibliografía  
Constitución política de Colombia (2012). Congreso de Colombia. 
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Anexo 1: Registro Fotográfico de Capacitación  
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Anexo 2: Listado de asistencia de capacitación corresponde al. 16 de noviembre del 2022 
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____________________                                                                         
Elaboró acta de reunión: Verónica Duran.  

 

 

 
__________________________ 
Responsable de Reunión: María Camila Ospina.    
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Fecha D MM AAAA Hora Inicio Hora Final Elaboró Acta: 

11 11 2022 08:00AM 12:00PM Verónica Duran 

Lugar: I.E Oficial Llano Verde Principal 
Proceso: Promoción y Prevención 

Reunión o Comité: Capacitación en prevención de abuso sexual. 

Objetivo de la Reunión o Comité: Realizar eventos de movilización artística para los infantes en 
la prevención del abuso sexual. 

 
 

ASISTENTES 

 
Ver Anexo 2. 

 
 

ORDEN DEL DIA 

1. Presentación del equipo psicosocial. 

2. Conceptualización de la prevención en violencia sexual. 

3. Conceptualización de la estrategia “Activa tus Poderes”. 

4. Realización de Sketch “Activa tus poderes”. 

5. Actividad lúdica con preguntas sobre “Activa tus poderes” 

6. Entrega de refrigerios y cierre de sesión. 

 
 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 
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La jornada fue dirigida hacia los grados de primero, segundo, cuarto y sexto de la 
institución, se atendieron en total 161 niños en el espacio. La organización se da de 
acuerdo con lo planeado con la institución para lograr dar cobertura a todos los niños y 
niñas, donde se inició primero con los grados sextos, seguido de ellos pasaron los grados 
cuartos y finalmente pasaron los grados de segundo y primero. Se decidió esta estrategia, 
con el fin de que todos los niños puedan recibir la información y no se dispersen, además 
de poder participar en la actividad lúdica y estén atentos en el sketch dándole mejor 
manejo de esta forma. El tiempo estimado por grados es de 20 a 30 minutos, dejando en 
este tiempo 10 a 15 minutos a disposición de las psicosociales para brindar la capacitación 
de activa tus poderes. Se inició haciendo la presentación de todo el equipo psicosocial que 
acompañará la sesión. 
 
Seguido de esto se realizó con cada uno de los grupos la entrega de folletos de “Activa tus 
poderes” a cada uno de los estudiantes, para dar apertura a la capacitación abriendo esta 
con una pregunta ¿Qué es la violencia? Permitiéndole a los niños dar su opinión sobre lo 
que conocen y generando un espacio de participación en el que se sientan cómodos, las 
respuestas más comunes a la pregunta fueron: “cuando asesinan o matan a alguien, que lo 
roben, que le peguen, que le hagan bullying”, después se les pregunto si sabían ¿Qué es la 
violencia sexual? A lo que los niños contestaron: “es cuando te violan, cuando te tocan tus 
partes íntimas, cuando te llevan a un lugar oscuro y solo para hacerte cosas malas”. Esto 
dio paso para explicarles los derechos sexuales y reproductivos, los tipos de violencia, 
como la violencia de género, física, psicología y la sexual en la cual se les hablo sobre el 
acoso sexual, el abuso sexual y la violación, además se les explico la función que tienen 
los consultorios rosa y en qué lugares lo pueden encontrar, a partir de esto se les hablo 
sobre sus partes íntimas que tanto niñas como niños tienen y deben conocer y 
explicándoles que nadie debe tocarlas a excepción de sus cuidadores primarios si es el 
caso en necesitar ayuda en algún aspecto del aseo personal, de lo contrario no deberían 
ser tocados por nadie. Pasando de esta forma a explicarles y contarles sobre los poderes 
que tienen como niños y como pueden activarlos (confianza, protección, respeto y acción). 
De esta manera llevo a cabo la actividad de “cosquillas” con los niños que consistió en 
brindar un espacio de respeto donde a través del tacto se daba pequeños masajes entre 
ellos en la espalda, en la cual ayuda a concientizar sobre el cuerpo de los demás y el 
cuidado del mismo. Siendo este el espacio informativo en el que se concluye enseñándoles 
las líneas de atención a las que pueden llamar en caso de necesitar ayuda, la línea 106 de 
salud mental y la línea 141 de protección a niños, niñas y adolescentes 
Dando paso al sketch en el cual se da a conocer los personajes de “Activa tus poderes”, en 
donde sale cada uno de los personajes (confianza, protección, respeto y acción) a 
presentarse como súper héroes y diciendo como activar cada uno de estos poderes, lo cual 
fue muy bien recibido por los niños, demostrando emoción e interés cuando cada uno de 
ellos salía a presentarse. Se invita a los niños a participar en unas actividades lúdicas en 
las que hacen vivencial la forma de activar sus poderes, encontrando participación activa 
de todos los niños presentes durante cada uno de los grupos que paso y evidenciando un 
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aprendizaje significativo de esta forma. 
 
Al terminar los personajes de realizar el juego con ayuda de respeto uno de los personajes 
y una psicosocial se tomaba la vocería para realizar actividades de preguntas sobre lo 
aprendido en la jornada, recibiendo gratamente respuestas sobre ¿Qué era respeto y como 
se activaba este poder?, ¿Qué era protección y como se activaba este poder?, ¿Qué era 
acción y como se activaba este poder?, ¿Cuáles eran las líneas a las cuales podían llamar 
y pedir ayuda?, ¿Quiénes eran su red de apoyo?, entre otras preguntas que se realizaron, 
obteniendo respuestas claras sobre las personas en las cuales pueden confiar, donde los 
niños refirieron: “que en sus padres, abuelos, profesores y la policía”, donde mencionaron 
la línea de atención de la policía 911, igualmente se les enseño a cómo pueden protegerse 
ante situaciones de riesgo; resaltando la importancia del respeto por el propio cuerpo y el 
de los demás, teniendo claras las líneas de atención, en especial la línea 106 y la línea 
141. 
 
A través de esto se logra evidenciar que además de disfrutar toda la jornada también 
lograron aprender y quedar con información referente a la prevención del abuso sexual. 
Después se les hace entrega de pelotas y refrigerios a todos los niños tomando una foto 
grupal para finalizar esta actividad. 
 
Después de esto se da por cumplido el objetivo de la reunión, se realiza un cierre 
agradeciéndoles por la participación y el compromiso. 
 
Para la construcción de la base de datos se llevó registro de asistencia pero debido a la 
que la mayoría de los estudiantes son menores de edad no se pudo llevar acabo la 
recolección de datos personales ya que la institución se abstuvo de disponer de estos 
datos debido a la política de tratamiento de datos personales, como lo menciona El Artículo 
7o del proyecto bajo estudio, establece que (i) en el tratamiento de la información se 
asegurará el respeto prevalente de los niños, niñas y adolescentes; (ti) queda prohibido el 
tratamiento de datos personales de niños, niñas y adolescentes, salvo aquellos casos que 
sean de naturaleza pública; y (iii) es tarea del Estado y de todas las instituciones 
educativas, en sus diferentes niveles de formación, proveer información y capacitar a los 
representantes legales y tutores acerca de los riesgos que pueden enfrentar los niños, 
niñas y adolescentes ante el tratamiento indebido de sus datos personales. 
 
Bibliografía  
Constitución política de Colombia (2012). Congreso de Colombia. 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

        ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ  
 

 

 

 

Registro fotográfico de la actividad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

        ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ  
 

 

 

 

Asistencias correspondientes a la actividad 11/11/2022 en IEO. Llano verde  

 



 
 
 
 
 
 
 

        ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ  
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

        ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ  
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

        ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ  
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

        ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ  
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

Elaboró acta de reunión: Verónica Duran. Responsable de Reunión: María Camila Ospina. 
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TRD:  

Fecha DD MM AAAA Hora Inicio Hora Final Elaboró Acta: 

04 11 2022 08:00AM 12:30PM María Camila Ospina 

Lugar:  INEM JORGE ISAAC  Proceso:  Promoción y Prevención 

Reunión o Comité: Capacitación en prevención de abuso sexual. 

Objetivo de la Reunión o Comité: Realizar eventos de movilización artística para los infantes en 
la prevención del abuso sexual. 
 

 

ASISTENTES  

Ver Anexo 

 

ORDEN DEL DIA  

1. Presentación del equipo psicosocial. 

2. Conceptualización de la prevención en violencia sexual. 

3. Conceptualización de la estrategia “Activa tus Poderes”. 

4. Realización de Sketch “Activa tus poderes”. 

5. Actividad lúdica con preguntas sobre “Activa tus poderes” 

6. Entrega de refrigerios y cierre de sesión. 
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La jornada fue dirigida hacia los sextos de la Institución Educativa INEM Jorge Isaac 

 en total 216 estudiantes en el espacio. La organización se da de acuerdo con lo planeado con la 

institución para lograr dar cobertura a todos los niños y niñas. Se organizó los stands informativos 

donde se abordo el tema de las tipologías de violencia enfatizando en la violencia sexual, la 

estrategia activa tus poderes y la del consultorio rosa. En colaboración con los docentes de la 

institución, ayudan a coordinar a los estudiantes y a mantener el orden y el silencio. Se realizó de 

esta manera, con el fin de que todos las y los estudiantes puedan recibir la información y no se 

dispersen y posterior a ello puedan participar en la actividad lúdico-educativa del sketch de activa 

tus poderes para la prevención del abuso sexual. 

 

Inicialmente se organizó el espacio para que los estudiantes pudieran pasar de manera ordenada 

para que escuchar la información.  

 

Primero pasaron por el stand de tipología de violencia y se les preguntó a los estudiantes para ellos 

¿qué era violencia? respondiendo la gran mayoría que hacía referencia a golpes, gritos y abusos 

frente a una persona, se pudo evidenciar también que lo relacionaron mucho con lo sexual, de este 

modo se inició la profundización frente a la violencia física, psicológica, sexual, económica, 

patrimonial, negligencia y abandono y violencia de género; a lo cual la gran mayoría de 

participantes manifestaron conocer la violencia psicológica y  física explicando mediante   ejemplos 

frente a   experiencias  de la vida cotidiana para poder complementar y brindar una mejor 

comprensión de lo expuesto. Posterior a ello, se les orientó frente a las líneas de atención 106 de 

salud mental y la 141 ICBF enseñándoles que también son redes de apoyo que brindan servicios 

en aquellas situaciones de peligro; también enfatizando   que estos conocimientos ayudarán a 

contribuir positivamente hacía otras personas que no cuenten con dicha información, por lo cual 

podrán ser de gran apoyo y ayuda para otros. 
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Después de la explicación frente a las tipologías de violencia se dio continuidad a los tipos de 

violencia sexual y se les explico la estrategia activa tus poderes, se les preguntó si tenían 

conocimiento sobre la violencia sexual y qué conocían de ello, por lo cual la gran mayoría 

manifestaron que era cuando se sobrepasaban los límites hacía una persona, tocando su cuerpo 

u obligándole a tener relaciones sexuales. Contando con la participación de los asistentes se les 

explicó que existen tres tipos de violencia sexual los cuales son: acoso, abuso y violación realizando 

la diferenciación de cada uno de ellos con el apoyo de ejemplos que suceden dentro de lo cotidiano 

para hacer de esto un mayor entendimiento; también se dio a cabo el tema de consentimiento 

sexual, donde muchos respondieron que era el estar de acuerdo a tener relaciones sexuales, a lo 

cual se complementó reconociendo la importancia de este aspecto dentro de las relaciones de 

pareja, ya que a través del consentimiento establecemos que exista una comunicación asertiva 

evitando situaciones que puedan ser incomodas en algún momento.  

Posterior a ello, se continuó con la explicación del Consultorio Rosa, en donde se evidenció que 

los estudiantes no tenían un conocimiento frente a la existencia de esta estrategia, por lo que, 

primeramente se les explicó el objetivo que tiene frente a la no revictimización de las personas que 

hayan sido víctimas de cualquier tipo de violencia, de este modo, se les compartió las cinco 

ubicaciones donde se cuentan con dicho servicio en la ciudad las cuales son: Hospital Primitivo 

Iglesias, Red de Salud ladera- Siloé, Hospital Carlos Carmona, Hospital Joaquín Paz Borrero y 

Hospital Carlos Holmes Trujillo;  para terminar con  una explicación frente a las rutas de atención y 

cómo poder llegar hacer uso de este servicio.  

 

Durante esta actividad se logró que los participantes se empoderaran, por lo que mencionaban 

temas como la importancia que se tiene del fortalecimiento de las redes de apoyo primarias y el 

poder conocer las diferentes redes gubernamentales, mencionando especialmente la línea 106 y 

la estrategia del consultorio rosa, manifestando que a través de estos servicios se podía brindar 

una ayuda necesaria frente alguna situación de violencia, también resaltaron lo importante del 

consentimiento dentro de las relaciones sexuales, permitiéndose decir NO y poniendo límites frente 
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a cualquier situación que no resulte cómoda, finalmente también comentaron de los diferentes 

poderes que se puede activar para la prevención del abuso sexual, donde resaltaban el respeto y 

que este se podría tener mediante el autocuidado, conociendo nuestro cuerpo y  pidiendo ayuda 

cuando sea necesario.  

Posterior a ello, con la ayuda de los docentes se organizaron a los 12 grupos  de grado sexto en el 

auditorio donde se va a realizar el Sketch (escena de corta duración), actividad que se realizó frente 

a los y las estudiantes de los grados sexto y séptimo, para tener mayor cobertura; en este se trabajó 

a partir de la estrategia activa tus poderes la cual busca la prevención del abuso sexual a través de 

la promoción del uso de los poderes: Confianza, respeto, protección y acción. Cuando finaliza el 

sketch, los superpoderes realizan una socialización donde explican en qué consiste cada poder, 

fomentando la participación de los estudiantes, además, realizando entrega de incentivos como 

pelotas relajantes y manillas con mensaje de prevención de la campaña. 

Finalmente, se les hace entrega de los refrigerios a cada uno de los estudiantes que participaron 

en la actividad. 

Esta actividad se enmarca desde el proyecto de implementación de estrategias para la promoción 

de la convivencia, el fortalecimiento del tejido social y el abordaje de las violencias con perspectiva 

de género en Santiago de Cali. Mediante la ejecución del taller se logró que los estudiantes 

conocieran sobre la violencia de género y las tipologías y de este modo, sensibilizar a los 

participantes mediante estrategias en prevención y detención de diferentes formas de violencia 

sexual con perspectiva de género. Adicional a esto, se resaltó la importancia del cuidado de nuestra 

salud mental, reconociendo cada una de nuestras emociones y fortaleciendo nuestras redes de 

apoyo, desde lo familiar hasta lo gubernamental.  

 

Se puede dar cuenta del logro del objetivo de la actividad al preguntar en repetidas ocasiones a los 

y las estudiantes sobre los conocimientos aprendidos en violencia sexual, en el área de juegos 
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ponen en práctica sus conocimientos y los refuerzan, teniendo al final estímulos positivos que les 

permiten generar un aprendizaje significativo; en el espacio en el cual visibilizan el sketch tienen 

participaciones que hacen alusión a los diferentes riesgos a los que son expuestos como el dinero 

a cambio de fotos en línea e indican que esto puede ser dañino a largo plazo y desmejora su 

autoestima y seguridad personal. 

 

Se realiza el cierre de sesión mediante la entrega de los refrigerios. 

 

Para la construcción de la base de datos se llevó registro de asistencia pero debido a la que la 

mayoría de los estudiantes son menores de edad no se pudo llevar acabo la recolección de datos 

personales ya que la institución se abstuvo de disponer de estos datos debido a la política de 

tratamiento de datos personales, como lo menciona El Artículo 7o del proyecto bajo estudio, 

establece que (i) en el tratamiento de la información se asegurará el respeto prevalente de los 

niños, niñas y adolescentes; (ti) queda prohibido el tratamiento de datos personales de niños, niñas 

y adolescentes, salvo aquellos casos que sean de naturaleza pública; y (iii) es tarea del Estado y 

de todas las instituciones educativas, en sus diferentes niveles de formación, proveer información 

y capacitar a los representantes legales y tutores acerca de los riesgos que pueden enfrentar los 

niños, niñas y adolescentes ante el tratamiento indebido de sus datos personales. 
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Anexo 1. Registro fotografico 

 

Anexo 2. Asistencia 
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 _________________________________                                             ______________________________ 

Elaboró acta de reunión: Verónica Duran.                                       Elaboró acta: María Camila Ospina 

                                                                                                           Cargo: Profesional de la asistencia humana 
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Lugar:  I.E.T.I. Luz Haydee Guerrero Molina Proceso:  Promoción y Prevención 

Reunión o Comité: Capacitación en prevención de abuso sexual. 

Objetivo de la Reunión o Comité: Realizar eventos de movilización artística para los infantes en 
la prevención del abuso sexual. 
 

 

ASISTENTES  

Ver Anexo 

 

ORDEN DEL DIA  

1. Presentación del equipo psicosocial. 

2. Conceptualización de la prevención en violencia sexual. 

3. Conceptualización de la estrategia “Activa tus Poderes”. 

4. Realización de Sketch “Activa tus poderes”. 

5. Actividad lúdica con preguntas sobre “Activa tus poderes” 

6. Entrega de refrigerios y cierre de sesión. 
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La jornada fue dirigida hacia los grados de sexto, séptimo, octavo, noveno y décimo de la 

institución, se atendieron en total 323 estudiantes en el espacio. La organización se da de acuerdo 

con lo planeado con la institución para lograr dar cobertura a todos los niños y niñas. Se organizó 

los stands informativos donde se abordo el tema de las tipologías de violencia enfatizando en la 

violencia sexual, la estrategia activa tus poderes y la del consultorio rosa, se inició con los grados 

sextos, seguido los grados novenos, luego los séptimos, los octavos y finalmente los octavos. Se 

realizó de esta manera, con el fin de que todos las y los estudiantes puedan recibir la información 

y no se dispersen y posterior a ello puedan participar en la actividad lúdico-educativa del sketch de 

activa tus poderes para la prevención del abuso sexual. 

 

Inicialmente se organizaron para que los estudiantes pudieran pasar de manera ordenada para que 

escuchar la información. Primero pasaron por el stand de las tipología de violencia y se les preguntó 

a los estudiantes para ellos ¿qué era violencia? respondiendo la gran mayoría que hacía referencia 

a golpes, gritos y abusos frente a una persona, se pudo evidenciar también que lo relacionaron 

mucho con lo sexual, de este modo se inició la profundización frente a la violencia física, 

psicológica, sexual, económica, patrimonial, negligencia y abandono y violencia de género; a lo 

cual la gran mayoría de participantes manifestaron conocer la violencia psicológica y  física 

explicándolas mediante   ejemplos frente a   experiencias  de la vida cotidiana para poder 

complementar y brindar una mejor comprensión de lo expuesto. Posterior a ello, se les oriento 

frente a las líneas de atención 106 de salud mental y la 141 ICBF enseñándoles que también son 

redes de apoyo que brindan servicios en aquellas situaciones de peligro; también enfatizando   que 

estos conocimientos ayudarán a contribuir positivamente hacía otras personas que no cuenten con 

dicha información, por lo cual podrán ser de gran apoyo y ayuda para otros. 

 

Después de la explicación frente a las tipologías de violencia se dio continuidad a los tipos de 

violencia sexual y se les explico la estrategia activa tus poderes, se les preguntó si tenían 

conocimiento sobre la violencia sexual y qué conocían de ello, por lo cual la gran mayoría 

manifestaron que era cuando se sobrepasaban los límites hacía una persona, tocando su cuerpo 
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u obligándole a tener relaciones sexuales. Contando con la participación de los asistentes se les 

explicó que existen tres tipos de violencia sexual los cuales son: acoso, abuso y violación realizando 

la diferenciación de cada uno de ellos con el apoyo de ejemplos que suceden dentro de lo cotidiano 

para hacer de esto un mayor entendimiento; también se dio a cabo el tema de consentimiento 

sexual, donde muchos respondieron que era el estar de acuerdo a tener relaciones sexuales, a lo 

cual se complementó reconociendo la importancia de este aspecto dentro de las relaciones de 

pareja, ya que a través del consentimiento establecemos que exista una comunicación asertiva 

evitando situaciones que puedan ser incomodas en algún momento.  

Posterior a ello, se continuó con la explicación del Consultorio Rosa, en donde se evidenció que 

los estudiantes no tenían un conocimiento frente a la existencia de esta estrategia, por lo que, 

primeramente se les explicó el objetivo que tiene frente a la no revictimización de las personas que 

hayan sido víctimas de cualquier tipo de violencia, de este modo, se les compartió las cinco 

ubicaciones donde se cuentan con dicho servicio en la ciudad las cuales son: Hospital Primitivo 

Iglesias, Red de Salud ladera- Siloé, Hospital Carlos Carmona, Hospital Joaquín Paz Borrero y 

Hospital Carlos Holmes Trujillo;  para terminar con  una explicación frente a las rutas de atención y 

cómo poder llegar hacer uso de este servicio.  

 

 

Se ejecutó la estrategia lúdico – dinámica con el fin de evaluar los conocimientos adquiridos 

anteriormente, donde se les realizaron preguntas frente a los temas abordados y a través de las 

respuestas se incentivaban con pelotas y manillas; algunas de las preguntas realizadas fueron: 

¿qué es el consultorio rosa? Dar ejemplos de abuso y acoso, ¿cuáles son los tipos de violencia? 

¿cuáles son las líneas de atención? A lo cual, se pudo evidenciar que los estudiantes ya contaban 

con un discurso mucho más establecido frente a los diversos temas de prevención del abuso 

sexual. Durante esta actividad se logró que los participantes se empoderaran, por lo que 

mencionaban temas como la importancia que se tiene del fortalecimiento de las redes de apoyo 

primarias y el poder conocer las diferentes redes gubernamentales, mencionando especialmente 

la línea 106 y la estrategia del consultorio rosa, manifestando que a través de estos servicios se 
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podía brindar una ayuda necesaria frente alguna situación de violencia, también resaltaron lo 

importante del consentimiento dentro de las relaciones sexuales, permitiéndose decir NO y 

poniendo límites frente a cualquier situación que no resulte cómoda, finalmente también 

comentaron de los diferentes poderes que se puede activar para la prevención del abuso sexual, 

donde resaltaban el respeto y que este se podría tener mediante el autocuidado, conociendo 

nuestro cuerpo y  pidiendo ayuda cuando sea necesario.  

Posterior a ello, con la ayuda de los docentes se organizaron a los grupos en el auditorio donde se 

va a realizar el Sketch (escena de corta duración), actividad que se realizó frente a los y las 

estudiantes de los grados sexto y séptimo, para tener mayor cobertura; en este se trabajó a partir 

de la estrategia activa tus poderes la cual busca la prevención del abuso sexual a través de la 

promoción del uso de los poderes: Confianza, respeto, protección y acción. Posterior a ello se les 

hizo la entrega de incentivos como pelotas relajantes y manillas con mensaje de prevención de la 

campaña. 

Finalmente, se les hace entrega de los refrigerios a cada uno de los estudiantes que participaron 

en la actividad. 

Esta actividad se enmarca desde el proyecto de implementación de estrategias para la promoción 

de la convivencia, el fortalecimiento del tejido social y el abordaje de las violencias con perspectiva 

de género en Santiago de Cali. Mediante la ejecución del taller se logró que los estudiantes 

conocieran sobre la violencia de género y las tipologías y de este modo, sensibilizar a los 

participantes mediante estrategias en prevención y detención de diferentes formas de violencia 

sexual con perspectiva de género. Adicional a esto, se resaltó la importancia del cuidado de nuestra 

salud mental, reconociendo cada una de nuestras emociones y fortaleciendo nuestras redes de 

apoyo, desde lo familiar hasta lo gubernamental.  

 

Se puede dar cuenta del logro del objetivo de la actividad al preguntar en repetidas ocasiones a los 

y las estudiantes sobre los conocimientos aprendidos en violencia sexual, en el área de juegos 
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ponen en práctica sus conocimientos y los refuerzan, teniendo al final estímulos positivos que les 

permiten generar un aprendizaje significativo; en el espacio en el cual visibilizan el sketch tienen 

participaciones que hacen alusión a los diferentes riesgos a los que son expuestos como el dinero 

a cambio de fotos en línea e indican que esto puede ser dañino a largo plazo y desmejora su 

autoestima y seguridad personal. 

 

Se realiza el cierre de sesión mediante la entrega de los refrigerios. 

 

Para la construcción de la base de datos se llevó registro de asistencia pero debido a la que la 

mayoría de los estudiantes son menores de edad no se pudo llevar acabo la recolección de datos 

personales ya que la institución se abstuvo de disponer de estos datos debido a la política de 

tratamiento de datos personales, como lo menciona El Artículo 7o del proyecto bajo estudio, 

establece que (i) en el tratamiento de la información se asegurará el respeto prevalente de los 

niños, niñas y adolescentes; (ti) queda prohibido el tratamiento de datos personales de niños, niñas 

y adolescentes, salvo aquellos casos que sean de naturaleza pública; y (iii) es tarea del Estado y 

de todas las instituciones educativas, en sus diferentes niveles de formación, proveer información 

y capacitar a los representantes legales y tutores acerca de los riesgos que pueden enfrentar los 

niños, niñas y adolescentes ante el tratamiento indebido de sus datos personales. 

 

Bibliografía  

Constitución política de Colombia (2012). Congreso de Colombia. 
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TRD:  

Fecha DD MM AAAA Hora Inicio Hora Final Elaboró Acta: 

18 11 2022 08:00AM 12:30PM Veronica Durán 

Lugar:  Unicatolica sede Meléndez  Proceso:  Promoción y Prevención 

Reunión o Comité: Capacitación en prevención de abuso sexual. 

Objetivo de la Reunión o Comité: Realizar eventos de movilización artística para los infantes en 
la prevención del abuso sexual. 
 

 

ASISTENTES  

Ver Anexo 

 

ORDEN DEL DIA  

1. Presentación del equipo psicosocial. 

2. Conceptualización de la prevención en violencia sexual. 

3. Conceptualización de la estrategia “Activa tus Poderes”. 

4. Realización de Sketch “Activa tus poderes”. 

5. Actividad lúdica con preguntas sobre “Activa tus poderes” 

6. Entrega de refrigerios y cierre de sesión. 
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La jornada fue dirigida hacia los grados décimo de la institución, se atendieron en total 228 

estudiantes en el espacio. La organización se da de acuerdo con lo planeado con la institución para 

lograr dar cobertura a todos los niños y niñas. Se organizó los stands informativos donde se abordo 

el tema de las tipologías de violencia enfatizando en la violencia sexual, la estrategia activa tus 

poderes y la del consultorio rosa; también se contó con la participación de tejiendo sueños 

abordando el tema de las emociones y salud mental. Se realizó de esta manera, con el fin de que 

todos las y los estudiantes puedan recibir la información y no se dispersen y posterior a ello puedan 

participar en la actividad lúdico-educativa del sketch de activa tus poderes para la prevención del 

abuso sexual. 

 

Inicialmente se organizaron para que los estudiantes pudieran pasar de manera ordenada para que 

escuchar la información. Primero pasaron por el stand de tipología de violencia y se les preguntó a 

los estudiantes para ellos ¿qué era violencia? respondiendo la gran mayoría que hacía referencia 

a golpes, gritos y abusos frente a una persona, se pudo evidenciar también que lo relacionaron 

mucho con lo sexual, de este modo se inició la profundización frente a la violencia física, 

psicológica, sexual, económica, patrimonial, negligencia y abandono y violencia de género; a lo 

cual la gran mayoría de participantes manifestaron conocer la violencia psicológica y  física 

explicando mediante   ejemplos frente a   experiencias  de la vida cotidiana para poder 

complementar y brindar una mejor comprensión de lo expuesto. Posterior a ello, se les orientó 

frente a las líneas de atención 106 de salud mental y la 141 ICBF enseñándoles que también son 

redes de apoyo que brindan servicios en aquellas situaciones de peligro; también enfatizando   que 

estos conocimientos ayudarán a contribuir positivamente hacía otras personas que no cuenten con 

dicha información, por lo cual podrán ser de gran apoyo y ayuda para otros. 

 

Después de la explicación frente a las tipologías de violencia se dio continuidad a los tipos de 

violencia sexual y se les explico la estrategia activa tus poderes, se les preguntó si tenían 

conocimiento sobre la violencia sexual y qué conocían de ello, por lo cual la gran mayoría 

manifestaron que era cuando se sobrepasaban los límites hacía una persona, tocando su cuerpo 
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u obligándole a tener relaciones sexuales. Contando con la participación de los asistentes se les 

explicó que existen tres tipos de violencia sexual los cuales son: acoso, abuso y violación realizando 

la diferenciación de cada uno de ellos con el apoyo de ejemplos que suceden dentro de lo cotidiano 

para hacer de esto un mayor entendimiento; también se dio a cabo el tema de consentimiento 

sexual, donde muchos respondieron que era el estar de acuerdo a tener relaciones sexuales, a lo 

cual se complementó reconociendo la importancia de este aspecto dentro de las relaciones de 

pareja, ya que a través del consentimiento establecemos que exista una comunicación asertiva 

evitando situaciones que puedan ser incomodas en algún momento.  

Posterior a ello, se continuó con la explicación del Consultorio Rosa, en donde se evidenció que 

los estudiantes no tenían un conocimiento frente a la existencia de esta estrategia, por lo que, 

primeramente se les explicó el objetivo que tiene frente a la no revictimización de las personas que 

hayan sido víctimas de cualquier tipo de violencia, de este modo, se les compartió las cinco 

ubicaciones donde se cuentan con dicho servicio en la ciudad las cuales son: Hospital Primitivo 

Iglesias, Red de Salud ladera- Siloé, Hospital Carlos Carmona, Hospital Joaquín Paz Borrero y 

Hospital Carlos Holmes Trujillo;  para terminar con  una explicación frente a las rutas de atención y 

cómo poder llegar hacer uso de este servicio.  

Posterior a ello, con la ayuda de los docentes se organizaron a los grupos en el auditorio donde se 

va a realizar el Sketch (escena de corta duración), actividad que se realizó frente a los y las 

estudiantes de los grados sexto y séptimo, para tener mayor cobertura; en este se trabajó a partir 

de la estrategia activa tus poderes la cual busca la prevención del abuso sexual a través de la 

promoción del uso de los poderes: Confianza, respeto, protección y acción. Posterior a ello se les 

hizo la entrega de incentivos como pelotas relajantes y manillas con mensaje de prevención de la 

campaña. 

Finalmente, se les hace entrega de los refrigerios e incentivos a cada uno de los estudiantes que 

participaron en la actividad. 

Esta actividad se enmarca desde el proyecto de implementación de estrategias para la promoción 

de la convivencia, el fortalecimiento del tejido social y el abordaje de las violencias con perspectiva 
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de género en Santiago de Cali. Mediante la ejecución del taller se logró que los estudiantes 

conocieran sobre la violencia de género y las tipologías y de este modo, sensibilizar a los 

participantes mediante estrategias en prevención y detención de diferentes formas de violencia 

sexual con perspectiva de género. Adicional a esto, se resaltó la importancia del cuidado de nuestra 

salud mental, reconociendo cada una de nuestras emociones y fortaleciendo nuestras redes de 

apoyo, desde lo familiar hasta lo gubernamental.  

 

Se logró del objetivo de la actividad al preguntar en repetidas ocasiones a los y las estudiantes 

sobre los conocimientos aprendidos en violencia sexual, en el área de juegos ponen en práctica 

sus conocimientos y los refuerzan, teniendo al final estímulos positivos que les permiten generar 

un aprendizaje significativo; en el espacio en el cual visibilizan el sketch tienen participaciones que 

hacen alusión a los diferentes riesgos a los que son expuestos como el dinero a cambio de fotos 

en línea e indican que esto puede ser dañino a largo plazo y desmejora su autoestima y seguridad 

personal. 

 

Para la construcción de la base de datos se llevó registro de asistencia pero debido a la que la 

mayoría de los estudiantes son menores de edad no se pudo llevar acabo la recolección de datos 

personales ya que la institución se abstuvo de disponer de estos datos debido a la política de 

tratamiento de datos personales, como lo menciona El Artículo 7o del proyecto bajo estudio, 

establece que (i) en el tratamiento de la información se asegurará el respeto prevalente de los 

niños, niñas y adolescentes; (ti) queda prohibido el tratamiento de datos personales de niños, niñas 

y adolescentes, salvo aquellos casos que sean de naturaleza pública; y (iii) es tarea del Estado y 

de todas las instituciones educativas, en sus diferentes niveles de formación, proveer información 

y capacitar a los representantes legales y tutores acerca de los riesgos que pueden enfrentar los 

niños, niñas y adolescentes ante el tratamiento indebido de sus datos personales. 
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